
 

 

 

 

鴻巣市立広田小学校 保健室  ２０２０．４．１４ 

 

 

 

 

学校医の先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

内 科 椎貝典子先生 ヘリオス会病院 ５６９－３１１１ 

眼 科 宮坂晴子先生 
宮坂医院 ５６９－０１００ 

耳鼻科 宮坂良介先生 

歯 科 漆 原 孝 先 生 漆原歯科クリニック ５４２－６２２１ 

薬剤師 大澤真紀先生 たいよう薬局 ５６９－３２１５ 

お家の人と 

読みましょう 

 入学、進級おめでとうございます。楽しみにしていた入学

式、学校再開の延期、とても残念です。お家での様子はいかが

ですか？早寝、早起き、朝ご飯の習慣はくずれていませんか？

5 月の学校再開に向けて、健康的な生活を心がけましょう！ 

４月の保健目標 

 自分の体を正しく知ろう！ 

 これから 1 年間、健康診断や諸検査でお世話

になる校医の先生方です。学校医の指示で、健

康面で連絡をすることもあると思います。その

際は御協力をお願いします。 
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定期健康診断について 

新型コロナウイルスの感染拡大を受け、埼玉県にも緊急事態宣言が

発令されました。１学期に予定されていた健康診断は、今年度は 2 学

期以降に実施することになりました。変更後の日程については、決ま

り次第、ほけんだより等でお知らせします。 

持病や健康に不安を抱えているお子さん、定期的に検査をしている

お子さんもいらっしゃることと思います。学校再開に向けて、心配な

方は主治医の先生と御相談をよろしくお願いします。また、学校再開

にあたり、健康面で心配な事があれば、学校(☎569-0026)までご

連絡ください。また、学校生活管理指導票等、その他、書類等が必要

な場合は、学校まで御連絡ください。学校再開時に、お子さんが安全

に、安心して登校できるよう御協力をよろしくお願いします。 

 今年度、鴻巣東小学

校より来ました。元気

な広田小の児童に会え

ることを楽しみにして

います。 



   新型コロナウイルス感染症について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナウイルスとは、どんなウイルスですか？ 

 これまでに人に感染するコロナウイルスは 7 種類見つか

っており、その中の一つが、昨年 12 月以降に問題となって

いる、いわゆる新型コロナウイルスです。２００２年に発生

した SARS もコロナウイルスの一つです。アルコール消毒

（７０％）などで感染力を失うことが知られています。 

どんな症状が出ますか？ 

 発熱、咳などの呼吸器症状が報告されています。また、嗅

覚異常や味覚異常などの例も報告されています。 

新型コロナウイルスは、どのように感染しますか？ 

 ①飛沫感染 

   感染者の飛沫（くしゃみ、咳、つばなど）と一緒にウ

イルスが放出され、他者がそのウイルスを口や鼻から

吸い込んで感染します。 

 ②接触感染 

   感染者が、くしゃみや咳を手で押さえた後、周りのも

のに触れると、感染者のウイルスが付きます。未感染

者がその部分に接触すると、感染者のウイルスが未感

染者の手に付着し、感染者に直接接触しなくても感染

します。 

潜伏期間はどのくらいですか？ 

 現在のところ不明ですが、他のコロナウイルスの状況など

から最大１４日程度と考えられています。 関連情報ホームページ 

・新型コロナウイルス感染症について（厚生労働省ホームページ） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html 

・新型コロナウイルス Q＆A（東京都感染症情報センター） 

http://idsc.tokyo-eiken.go.jp 

予防方法は？ 

  

うがいも忘れずに! 


